
ein CYDLYNYDD DIOGELU lleol yw:

MEWN ARGYFWNG GALWCH:  
HEDDLU 999 neu GWASANAETHAU CYMDEITHASOL 
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AMDDIFFYN pobl fregus rhag
niwed, camdriniaeth ac

esgeulustod. 
ADNABOD arwyddion a

nodweddion camdriniaeth ac 
YMATEB mewn modd priodol. 

Mae'n ATALIOL yn ogystal ag yn  
AMDDIFFYNNOL  ac yn cynnwys
 DARPARU GWEITHGAREDDAU

DIOGEL a GOFAL PRIODOL.

Diogelu yw...

Os oes gennych bryderon am blentyn neu oedolyn
bregus neu angen cymorth, cyngor neu wybodaeth
Os oes gennych bryderon am blentyn neu oedolyn
bregus neu angen cymorth, cyngor neu wybodaeth
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